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Partecipazione a pagamento

con registrazione online obbligatoria,
fino ad esaurimento posti.

Le registrazioni apriranno il 9 settembre 2019 e
chiuderannoil 17 ottobre 2019.

Costo complessivo per le due conferenze,
esclusi i laboratori, € 10.

La quota comprende [iscrizione all'associazione
"DietroLaLavagna”perl'anno 2019-2020.
Costo complessivo dei laboratori

€ 75,00 (solo per associati).

Per insegnanti, su richiesta, si rilascia attestato
di partecipazione.

Per informazioni e prenotazioni:
www.dietrolalavagna.it
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Lunedi
21 ottobre 2019

Urlare non serve a nulla
Gestire i conflitti e
guidare i figli nella crescita

con Daniele Novara pedagogista e direttore CPP

Molti genitori finiscono spesso per alzare la voce, nel tentati-
vo inutile di farsi ascoltare dai figli quando la situazione
sembra stia precipitando. Si possono raggiungere ottimi
traguardi nell'educazione dei figli abbandonando I'abitudine
di urlare, che ¢ dannosa, sintomo di fragilita e crea solo
maggiore confusione e insicurezza. E importante invece
cercare una buona comunicazione e imparare a distinguere
traregole e comandi, dedicando tempo e cura al proprio ruolo
genitoriale.

Lunedi
28 ottobre 2019

Ogni cosa a suo tempo

Le tappe evolutive per

una sessualita consapevole

con Massimo Lussignoli counselor e formatore CPP

| bambini e i ragazzi sono tempestati da immagini e da
richiami che fanno pil 0 meno esplicitamente riferimento
alla sessualita. In tv, nei cartelloni e negli spot pubblicitari,
sul web sono tante le allusioni che li spingono verso la
precocita. E I'argomento sesso & un tabu spesso ancora
difficile da scardinare: in famiglia c’¢ ancora tanto imbarazzo
e lamaggior parte delle volte i genitorinon sono pronti a dare
risposte alle domande che figli fanno. Evitare I'argomento
pero non € una buona soluzione. Ai genitori e chiesto di
intervenire, di educare alla sessualita senza colpevolizzare
e senza anticipare i tempi.

Orari serate: dalle 20:45 alle 22:45

Sede delle serate:
Auditorium Comunale "Giusi Spezzaferri”
P.zza degli Eroi 3, Merate (LC)

Laboratori per .
genitori consapevoli
“La giusta .

distanza educativa”

Conduce Laura Petrini,
psicologa e formatrice CPP
4 novembre 2019
11 novembre 2019
18 novembre 2019

Presso la sede di ARTEe20- | BASTIONI
Via Cazzaniga 3 Merate - ore 20:45-22:45

atte dei genitori




